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     У кожної людини, хоч би хто вона   була, є вчитель. І в того вчителя так само є вчитель. Великі вчені й визначні мислителі, перш ніж стати вченим і мислителем, також були учнями своїх учителів. Ніхто ніколи й ніде не ставав сам по собі вченим, мудрецем, художником.
              Джалол  Ікрам
                                            Вступ
Ідея диференційованого підходу до учнів у процесі навчання належить до вічних проблем школи і є найважливішим із загально-дидактичних принципів, необхідність реалізації якого в шкільній практиці зумовлена тим, що забезпечити формування особистості дитини, засвоєння нею знань з усіх навчальних дисциплін та вироблення в неї практичних умінь і навичок, розвиток її здібностей та обдарувань можна лише шляхом індивідуалізації навчання. 
Актуальність проблеми полягає в тому, що процес засвоєння знань індивідуальний, але багато в чому однаковий у дітей окремої групи чи навіть класу. Враховуючи їх загальні психологічні особливості, ми тим самим забезпечуватимемо розуміння матеріалу кожним учнем. Але досягти цього нелегко, оскільки здібності до навчання в дітей різні. Щоб учень на уроці постійно був зайнятий виконанням посильного завдання, слід, глибоко вивчивши індивідуально-психологічні відмінності вихованців, відповідним чином поєднувати фронтальні, індивідуально-групові та індивідуальні форми роботи. Велику допомогу тут надають диференційовані завдання.
Усе сказане послужило основою при визначенні об’єкта, предмета, мети, робочої гіпотези і завдань дослідження.
Об’єктом дослідження є диференціація навчально-пізнавальної діяльності учнів гімназії.
Предмет дослідження – диференційований підхід до гімназистів при засвоєнні ними курсу фізики.
Метою дослідження є виявлення оптимальних шляхів організації навчання фізики, що враховують індивідуальні розходження учнів і рівень розвитку їх здатності до навчання; визначення ефективних методів і прийомів застосування індивідуального підходу до учнів середніх класів на уроках фізики.
Задачі дослідження: виявити можливості уроку фізики для застосування індивідуального підходу до учнів; вивчити вітчизняний і закордонний досвід індивідуалізації й диференціації навчання; дібрати методи й прийоми із застосування індивідуального підходу до учнів на уроках фізики; перевірити ефективність застосування диференційованого підходу до учнів гімназії на уроках фізики.
Гіпотеза дослідження: індивідуалізація навчально-пізнавальної діяльності учнів гімназії у процесі засвоєння знань з фізики буде здійснюватися успішно і разом з тим підвищиться якість навчання, якщо в основу моделі навчального процесу покласти ідеї особистісно-орієнтованого навчання, поетапного формування розумових дій, понять практикувати парні, групові та колективні форми навчання.
Методи дослідження:
·  вивчення й аналіз психолого-педагогічної й методичної літератури з досліджуваної теми;
·  емпіричні методи: цілеспрямоване спостереження за навчально-виховним процесом (вибіркове й систематичне), анкетування та інтерв’ювання, порівняння;
·  вивчення змісту матеріальних носіїв інформації;
·  педагогічний експеримент .

1. Диференційований підхід у навчанні. Його місце у гуманізації освіти.
 1.1. Поняття диференціації навчання. Диференціація та індивідуалізація. Спільне та відмінне.
У національній доктрині розвитку освіти наголошено: " Мета державної політики щодо розвитку освіти полягає у створенні умов для розвитку особистості і творчої самореалізації кожного громадянина України, виховання покоління людей, здатних ефективно працювати і навчатися протягом життя" 
Перед кожним поколінням життя ставить усе складніші завдання, і для їх розв’язання потрібен все вищий рівень освіченості особи. Для забезпечення цього необхідно застосовувати такі методи навчання та виховання, які б розвивали інтелект дитини, індивідуальні особливості учня, забезпечували б йому необхідні умови гармонійного розвитку особистості. До індивідуальних особливостей відноситься своєрідність сприймання, мислення, пам'яті, уяви, інтересів, нахилів, здібностей. Урахування індивідуальних особливостей учнів – це не пристосування прийомів, методів і форм педагогічного впливу до індивідуальної особистості з метою забезпечення запрограмованого рівня розвитку особистості. Індивідуальний підхід створює найсприятливіші умови для росту пізнавальних сил, активності, схильності та обдарованості учня. Такого підходу потребують не лише важкі вихованці, малообдаровані школярі, але й обдаровані діти, діти середнього рівня розвитку.
Незважаючи на те, що проблемі індивідуалізації навчання в психолого-педагогічній науці приділяється велика увага, у шкільній практиці в процесі навчання залишається майже нездоланною тенденція до усереднення, тому що в умовах класно-урочної системи навчання орієнтуватися на індивідуально-психологічні особливості кожного учня надзвичайно складно.
Педагогічна практика свідчить, що усереднення призводить до того, що навіть полегшені завдання часто виявляються непосильними для учнів з низьким рівнем навченості, розвиток інтелектуально обдарованих дітей гальмується, усереднення не дозволяє їм реалізувати свої потенційні можливості. А це у свою чергу може призвести до непоправних наслідків, бо культура суспільства, яка стала на шлях уніфікації (усереднення), усічення своїх "здібностей", приречена на еволюційний регрес.
На сьогодні багато шкіл, ліцеїв, гімназій, колегіумів орієнтуються на середнього учня. Індивідуальний підхід використовується рідко. Реально ж диференційоване навчання в наших школах знаходиться в ембріональному стані. Ми навчаємо усіх дітей за однаковими програмами, підручниками, методиками, виходячи з одних і тих же орієнтирів навчання та виховання і опираючись на одні й ті ж критерії оцінки. Державні стандарти, програми регламентують весь навчальний процес повністю, практично не залишаючи вибору для індивідуального і диференційованого навчання.
При цьому відбувається неприховане нівелювання особистостей:
а) усі учні трактуються однаково;
б) усім учням подається та сама інформація;
в) перед усіма учнями ставляться однакові вимоги;
г) від усіх учнів вимагаються однакові вимоги;
д) до всіх учнів застосовуються однакові стимули.
Зміст принципу індивідуального підходу полягає в такій організації навчального процесу, при якому вибір методів, прийомів і темп навчання враховує індивідуальні відмінності учнів, рівень їх здібності до навчання. Рушійними силами індивідуалізації є протиріччя між фронтально побудованим процесом пред'явлення нового матеріалу й індивідуальним характером його засвоєння. Цей принцип має давню історію. Ще К.Д.Ушинський говорив, що ділити клас на дві групи, одна з яких сильніша другої, не тільки не шкода, але навіть корисно, якщо наставник вміє, займаючись з однієї групою сам, другій дати корисну самостійну вправу. У рамках розвиваючого індивідуального підходу відбувається глибоке вивчення психологічних особливостей учнів, робиться спроба побудувати навчальний процес з урахуванням індивідуально-психологічних особливостей сприймання і мислення учнів на основі теорії діяльності.
Диференціація навчання дозволяє організувати навчальний процес на основі врахування індивідуальних особливостей особистості, забезпечити засвоєння всіма учнями змісту освіти, яке може бути відмінним для різних учнів, але є обов’язковим для всіх, виділенням інваріантної частини.
Ціль диференціації процесу навчання – забезпечити кожному учневі умови для максимального розвитку його здібностей, нахилів, задоволення пізнавальних потреб та інтересів у процесі засвоєння ними змісту загальної освіти.
У  розумінні диференціації виділяють три основних аспекти:
-   урахування індивідуальних особливостей учнів;
-   групування учнів на основі цих особливостей;
-   варіативність навчального процесу в групах.
Перший аспект – урахування індивідуальних особливостей учнів характерний і для диференціації, і для індивідуалізації. Проте індивідуалізація і диференціація далеко не одне і те ж. 
Індивідуалізація – це реалізація принципу індивідуального підходу до учнів, який передбачає врахування індивідуальності кожної дитини як виявлення особливостей психофізіологічної організації в її неповторності, своєрідності, унікальності.
Диференціація – це реалізація принципу диференційованого підходу, який передбачає врахування відмінностей між групами учнів за їхніми інтересами, рівнем знань  тощо.
Індивідуалізація – це граничний варіант диференціації, коли навчальний процес будується з урахуванням особливостей не груп, а кожного  учня окремо.
Під диференціацією розуміють спосіб організації навчального процесу, при якому враховуються індивідуально-типологічні особливості особистості (здібності, інтереси, нахили, особливості інтелектуальної діяльності та ін.). Диференціація характеризується створенням груп учнів, у яких елементи дидактичної системи (цілі, зміст, методи, форми, результати) розрізняються.
Диференціація навчання має зміст і форму. Зміст диференціації навчання – це спеціально організований навчальний процес для певної групи учнів. 

1.2 Характеристика основних форм диференціації
Нідерландський педагог  Рональд Де Гроот виділяє три рівня диференціації, а саме:
1-й мікрорівень, коли різний підхід здійснюється до окремих груп учнів всередині класу. Цей рівень диференціації інколи називають внутрішньою.
 2-й мезорівень – рівень школи, коли диференціація здійснюється всередині школи між окремими класами, профілями, напрямками;
3-й макрорівень, коли диференціація здійснюється між школами, створення різних типів шкіл. Другий і третій рівні - диференціація зовнішня.
Для полегшення роботи вчителя існує також внутрішньокласна диференціація учнів. Вона не лише активізує діяльність учнів на уроці, але й забезпечує включення абсолютно всіх школярів у навчальний процес на уроці. 
За способами включення у навчальний процес диференційовані завдання поділяються  на такі, при яких учитель дає сам завдання кожному учню або учні самостійно вибирають завдання; в дозуванні допомоги учителем учням: учитель пропонує завдання, але об’єм дозування допомоги визначає сам учень. Спрямованість диференційованих завдань це:
·  завдання на ліквідацію програми в знаннях учнів;
·  завдання, які враховують наявні в учнів знання з даної теми.
У дозуванні допомоги спрямованість це:
·  розбивка тексту або вправи на самостійні частини;
·  завдання з письмовою інструкцією;
·  робота з підготовчими вправами, з наочним матеріалом.
Диференційоване навчання вимагає від учителя не тільки вміння правильно диференціювати клас, розробляти завдання та знати індивідуальні особливості учнів, а й уміти організувати навчальний процес, тобто організувати роботу на уроці. Для цього йому потрібно використовувати всі можливі види роботи на уроці. Головними видами роботи на уроці є  фронтальна, індивідуальна та групова.
Фронтальна діяльність полягає у виконанні учнями класу під безпосереднім керівництвом вчителя спільних завдань та є незамінною на первісному етапі засвоєння нового матеріалу.
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 Письмовий залік
)


Індивідуальна робота - це одноосібне вирішення школярем навчальних задач, повна самостійність у набутті знань. При виконанні домашніх робіт, самостійних та контрольних робіт в класі переважає саме  індивідуальна робота.
Групова діяльність учнів - це сукупна навчальна діяльність невеликих груп учнів, що діють у межах одного класу. Вона дозволяє реалізувати природне прагнення до спілкування, взаємодопомоги та співробітництва. Завдяки груповій діяльності успішно реалізуються розвиваючі цілі навчання. Найбільший вплив групова діяльність чинить на мислення школярів, оскільки контакти та обмін думками істотно стимулюють його.


2. Розвиток творчо обдарованої особистості шляхом індивідуально-диференційованого підходу
2.1.  Прийоми індивідуалізації та диференціації навчання
Індивідуалізацію та диференціацію навчання в рамках уроку я намагаюся забезпечити  за допомогою таких прийомів:
· забезпечення доступності навчального матеріалу (зв'язок завдань із життєвим досвідом, інтересами учнів, поділ навчального матеріалу на частини, скорочення обсягу навчальної інформації, різні способи викладу інформації, засоби допомоги);
· надання допомоги в навчанні (доповнення до завдання (схеми, плани, малюнки); рекомендація до виконання (запис умови у вигляді знаків, опорних сигналів, показ зразка розв'язання, пояснення ходу виконання завдання); навідні запитання);
· ліквідація прогалин у знаннях і вміннях та залучення учнів до активної пізнавальної діяльності (відтворення опорного матеріалу під час фронтальної роботи над темою, використання карток навчального характеру, наочності, включення слабких у склад групи добре підготовлених учнів для виконання певних завдань і т.д.);
· контроль і оцінка дій (виставлення оцінок за вдалі відповіді, створення ситуації успіху шляхом заохочення);
· створення сприятливої моральної атмосфери стимулювання до подальшої роботи (організація взаємоперевірки, надання допомоги слабким без суворого реагування на помилки);
· вплив на соціальні та професійно важливі якості особистості  (залучення учнів до розподілу обов’язків, індивідуальних доручень, визначення часу на виконання завдань, оцінка результатів власної роботи).
На своїх уроках намагаюся не просто дати суму знань, а й сформувати життєву компетентність як самоздатність особистості до оптимальних дій, що базуються на знаннях, досвіді, цінностях, здобутих завдяки навчанню.

2.2. Інноваційні пошуки та інтерактивні технології навчання
У навчальному процесі використовую  різні інноваційні дидактичні пошуки (дослідницько-теоретико-пізнавальний; дискусійний; моделюючий – у предметно-змістовному й соціально-психологічному плані; рефлексивний); технології (проблемні ситуації, дискусії, робота в парах, мікрофон та ін.).
Наприклад, під час вивчення у 7 (11) класі властивостей ультрафіолетового випромінювання пропоную учням вибрати правильну позицію та довести її:
1. Засмага корисна для здоров’я.
2. Засмага шкідлива для здоров’я.
Учні можуть змінювати свою точку зору під впливом інших аргументів. Цей інтерактивний метод («Вибери позицію») допоміг дітям знайти правильну відповідь – усе залежить від дози опромінення та індивідуальних особливостей людини.
При вивченні умов рівноваги у 6(10) класі використовую метод «Прес». Демонструю врівноважений на нитці алюмінієвий стрижень. Ставлю питання: чи знаходитиметься стрижень в рівновазі, якщо зігнути навпіл його ліву частину? 
     Діти відповідають за схемою метод « Прес» :
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Створення проблемної ситуації на уроці
)
 Великого значення в навчанні надаю проблемності, яка створює сприятливі умови для розвитку пізнавальних здібностей  учнів, прищеплюю їм навички самостійного набуття знань. 
 Перед учнем  ставляться завдання, розв’язання яких вимагає від нього не просто запам’ятати суму фактів, а й дослідити, розглянути їх у зв’язках з іншими фактами, користуючись при цьому різними способами й прийомами опрацювання матеріалу. Тому використовую різні методи (монологічний і діалогічний виклад знань, евристичну бесіду й пошукову самостійну роботу учнів, навчальний диспут та учнівські дослідження) та типи проблемних ситуацій : 
1) проблема невідповідності між системою знань учнів і вимогами, що виникають під час розв’язання нових навчальних завдань;
2) суперечність між теоретично можливим способом розв’язання завдання та практичною нездійсненністю способу розв'язання. Інший варіант – коли практично досягнутий шлях розв'язання завдання учні не можуть теоретично обґрунтувати на певному етапі засвоєння знань;
3) учні стикаються з новими практичними умовами застосування вже набутих знань порівняно з попередніми умовами навчання,  у яких ці знання набувались.
Так, під час вивчення теми «Джерела світла» учням пропонується знайти в кожному рядку третього зайвого (наприклад, світлячок, Сонце, полярне сяйво; блискавка, свічка, лампочка та ін .) та довести, чому саме це слово вибрали . 
 При вивченні тем «Сила Ампера», «Сила Лоренца» та ін. пропоную дітям придумати нестандартні завдання на визначення напряму цих сил та підготувати рисунки. У такій ситуації не лише виявляються творчі здібності кожного учня, а й під час розв’язання даної проблеми  школярем відкриваються нові знання. Звичайно, роботи учнів будуть різноманітними. 
Учителеві фізики слід пам’ятати слова М.В.Ломоносова: «Один дослід я ставлю вище, ніж тисячі вмінь, народжених уявою».
 Тому на своїх уроках  під час вивчення різних тем великого значення надаю фізичному експерименту. Наприкінці (або на початку) вивчення кожної теми проводжу «Дослід-шоу». Наприклад, учням 4(8) класів пропоную підготувати цікаві досліди, які підтверджують існування атмосферного тиску, учням 5(9) класів – досліди з електризації, а при вивченні теми «Електромагніти» проведено конкурс серед конструкторів-винахідників. Виграв той, чий електромагніт мав найбільшу піднімальну силу. 
Особливе захоплення викликають в учнів розв’язування експериментальних задач: на дослідження таємниць «чорних скриньок»,  задачі з різних способів визначення однієї фізичної величини (прискорення вільного падіння, густини) за допомогою різних приладів, завдання на пошук досліджень, які можна провести з одним предметом або з одним приладом. (Додаток 1). 
Закінчуючи вивчення курсу фізики основної школи в  5 (9) класі, учні захопилися матеріалом настільки, що виявили бажання написати курсові роботи та розказати про 
а) застосування фізики в різних професіях;
б) чи можна вижити на безлюдному острові без фізичних знань;
в) використання фізичних явищ у літературі як українській, так і світовій;
г) чи може мистецтво існувати без фізики.
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 (
Захист проекту «Фізика на безлюдному острові»
)
 Після написання групової курсової роботи учні захищали свої “шедеври”. До цього вони підійшли творчо, залежно від особистих, індивідуальних умінь. Це були інсценізовані виступи, бесіди з класом довідково – інформаційного плану, комп’ютерні презентації, відеофільми  та ін. 
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 (
Захист проекту «Фізика на кухні»
)

Майже на кожному уроці учні вивчають нове фізичне поняття. Тому типи завдань з формування цих понять намагаюся робити різноманітними. Наприклад, під час вивчення тем «Сила», «Енергія» пропоную учням побудувати «дерево» даних понять, а при вивченні теми «Вступ» у 3(7) класі даю завдання розподілити за групами поняття годинник, кілограм, речовина, час і т.д.: фізичне явище, прилад, фізична величина тощо. Необхідно не лише правильно вибрати слова, а й пояснити свій вибір. 
 Школярі,  вивчаючи фізику, з найменшим бажанням учать визначення і правила. І це одна з причин «неохайності» в усному і письмовому мовленні учнів, невміння володіти фізичними термінами, правильно висловлювати думку, пояснювати сутність фізичного явища.
Для розв’язання цієї проблеми у своїй роботі використовую навчальні кросворди, ребуси, фізичне доміно та інші ігрові завдання . Вони, на мою думку, дають змогу в цікавій формі комплексно вивчати фізику, ілюструвати, повторювати, закріплювати, поглиблювати знання учнів; розвивати, удосконалювати фізичну грамотність, розвивати й збагачувати їхню мову й мовлення дітей. 
Гра є важливим видом діяльності людини, що склався в процесі історичного розвитку й став суспільним явищем. Гра - шлях дітей до пізнання світу. У процесі гри в дітей розвивається спостережливість, самодіяльність, творчість. Граючи, діти виховують і тренують фантазію і винахідливість, які пізніше розвинуться у форми їх майбутньої щоденної діяльності. 
[image: snapshot_004] Під час гри треба бути уважним: неуважність призводить до помилок, до відставання. Адже гра виховує в дітей увагу, так потрібну в навчанні. Успіх гравця в значній мірі залежить і від того, як швидко він зможе обміркувати становище, правильно зробити хід чи виконати дію. Отже, ігри сприяють розвитку мислення. У процесі колективної гри в дітей виробляється звичка працювати вдумливо, самостійно. Цьому сприяє змагання, що виникає в боротьбі за першість. Гра впливає також на емоції дітей. Отже, ігри сприяють всебічному розвитку учнів, підносять інтерес до знань .









 (
Захист проекту «Фізика в медицині»
)

Я намагаюся використовувати ігрові завдання й у позакласній діяльності, які дають можливість учням не лише глибше пізнати закони фізики, а й учитися працювати з науково-популярною літературою, вчитися виготовляти прилади та наочні посібники. Наприклад, при вивченні у 3(7) класі префіксів кратних і частинних одиниць застосовуються ігрові види завдань різної складності.
Створені учнями ігрові завдання з великим задоволенням виконують інші. Наприклад, при вивченні теми «З’єднання провідників» діти створювали ігрові завдання «Естафета-ланцюжок», «Світлофор»; при вивченні тем «Електромагнітні явища», «Світлові явища», «Теплові явища» та інші - кросворди, при вивченні теми «Архімедова сила» - ребуси, задачі-малюнки і т. д. Творче домашнє завдання намагаюся диференціювати. Так, наприклад, при вивченні теми «Електричний струм у різних середовищах» одним учням пропоную підготувати гру «Третій зайвий», іншим - «Третій зайвий » (з ключем), «Загадковий запис» та інші.
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 (
Задача зі збірки «Закон збереження імпульсу»
)

Розвитку творчих здібностей дітей найбільшою мірою сприяють сюжетно – рольові ігри. Це ігри в “кого – небудь” або “в що–небудь”. У педагогічній літературі такі ігри називають по-різному – сюжетними, наслідувальними тощо.
      Отже, практичні навички гімназистів, які вони здобувають на уроках фізики, дають змогу почувати себе впевнено й на інших уроках. Учні логічно мислять, уміють аргументувати та відстоювати свою точку зору, дискутувати. 
Разом із колективним характером роботи не принижується значення й індивідуальної діяльності учнів. Для того, щоб навчити працювати колективно, потрібно навчити працювати й індивідуально, тоді поглибиться, якісно поліпшиться робота колективна. 
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Групова робота з розв'язування задач
)

Особливістю індивідуальної роботи є виконання окремими учнями завдань не тільки в процесі фронтальних, групових форм роботи, а також незалежно від них. Завдання можуть виконуватися самостійно або за допомогою вчителя. Під час індивідуальної роботи намагаюся диференціювати мету, мотивацію, зміст, способи дій, темп роботи, міру допомоги. Учні працюють незалежно один від одного. Учитель звільняється від повідомлення знань і концентрує свою роботу на наданні допомоги окремим учням. Індивідуальна форма роботи учнів має місце на всіх етапах засвоєння знань: при підготовці до засвоєння нового навчального матеріалу, на етапі сприймання й осмислення знань, при закріпленні та практичному застосуванні знань, при виконанні домашніх завдань. Так, при вивченні теми
 « Паралельне та послідовне з’єднання провідників» індивідуальну роботу поєдную з груповою на різних етапах.
Суперечності між потребою в самостійності та ще несформованими способами самостійної навчальної діяльності є однією із рушійних сил навчання, що створює сприятливі умови для навчально-виховного процесу. Тому в процесі навчальної діяльності школярів намагаюся підтримати й сформувати в них інтерес до способів самостійного здобування знань; вчу їх працювати на уроках активно й самостійно.
Самостійність школярів  досягається шляхом послідовної постановки перед ними пізнавальних і практичних завдань, які, з одного боку, зрозумілі, цікаві й посильні їм, а з другого - вимагають уміння творчо мислити, знаходити нові підходи до їх вирішення, висловлювати власну точку зору.
  Якщо в навчальному процесі учень адаптується до системи навчання, підпорядковується умовам і вимогам поставленим учителем, то в самостійній навчальній діяльності відбувається все навпаки: учень адаптує систему навчання до себе, до своїх здібностей, характеру, темпераменту, створюючи, по суті, свою методику навчання, так само, як і свою систему знань, умінь і навичок.
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 (
Фрагмент уроку «Сполучені посудини». Робота в парах.
)
	
Розуміючи важливість індивідуальної самостійної роботи,  майже кожного уроку проводжу короткочасне письмове експрес-опитування, яке може бути у формі традиційного фізичного диктанту, тесту, незакінчених речень, відповідей «Так-ні», диктанту-презентації тощо. (Додаток 2) 
Диференційований підхід до навчання намагаюся здійснювати на уроці, організувавши роботу учнів у "динамічних парах змінного складу". Кожен учень виступає то навчаючим, то тим, кого вчать, навчає і виховує всіх, а всі - його. Звичайно, усе це відбувається під безпосереднім керівництвом педагога. Роботу в парах використовую як на уроках фізики, так і астрономії на всіх етапах навчання: під час вивчення нового матеріалу, закріплення та повторення вивченого. При цьому використовую різні прийоми: обмін картками, завданнями, взаємоперевірку, аналіз помилок, повторення правил.
[image: snapshot_003]При вивченні газових законів у 6(10) класі об’єдную дітей в групи, яким необхідно узагальнити матеріал та презентувати іншим учням. (Додаток 3). Діти творчо підходять до виконання даного завдання, створюючи схеми, таблиці, презентації, виконані на комп’ютері, казки та інше. 









 (
Урок розв'язування задач з теми «Закон збереження імпульсу»
)

Навчання буде мати колективний характер тільки тоді, коли колектив навчає і виховує всіх у спільній роботі. Такий характер навчальних занять створює певний ритм, спонукає до дії, стимулює доброзичливе ставлення один до одного, дозволяє побачити сильні й слабкі сторони своєї роботи. Так, під час узагальнення та систематизації теми «Закон Ома» урок проводжу  у формі гри – змагання. (Додаток 4)
	
2.3. Навченість і працьовитість як фактори успішної навчальної діяльності
  Важливим фактором, який сприяє успішній навчальній діяльності школярів і водночас визначає їхні відмінності, є ритм роботи або працьовитість. Фактор працьовитості пов'язаний із фактором інтелектуальної діяльності - навченістю. Обидва ці фактори не тільки пов'язані, а й взаємозалежні.
  Для успішного навчання, крім відповідного рівня навченості, потрібна й певна працьовитість: учні з високою працьовитістю при середньому рівні навченості досягають високих результатів у навчанні й водночас учні з високим рівнем навченості, але з низькою працьовитістю,  мають середні або навіть низькі результати.
  Таким чином, рівень навченості й працьовитості є важливим фактором, що визначає типові індивідуальні особливості школярів у навчанні.
Саме тому на своїх уроках намагаюсь реалізувати різнорівневе навчання з диференціацією груп учнів, забезпечити за допомогою відповідних  педагогічних технологій на основі індивідуалізації навчальної праці з використанням сучасних дидактичних прийомів.
 Так як навченість - це рівень реально засвоєних знань, умінь та навичок, то для її визначення використовуються тести, тобто перевірні роботи, складені за різними рівнями складності.
1. Перший рівень – розпізнавання. Він характеризує низький ступінь  навченості. Учень тільки відрізняє навчальний елемент від аналогів. На запитання вчителя відповідає одним словом, намагається вгадати правильну відповідь.
2. Другий рівень – запам’ятовування. Учень може переказати зміст тексту, правила без їх розуміння. Може відповідати тільки на запитання репродуктивного плану та у відповідності до того, як викладено матеріал у навчальному посібнику.
3. Третій рівень – розуміння. Передбачає пошук суттєвих ознак і зв’язків, виділення їх із масиву несуттєвого на основі аналізу та синтезу, застосування правил логічного розмірковування, установлення подібності та різниці, співставлення з наявними знаннями.
4. Четвертий рівень – простіші вміння й навички. Характеризується тим, що вміння проявляються як закріплені способи застосування знань у практичній діяльності; навички як вміння, доведені до автоматизму. Учень уміє застосовувати на практиці отримані теоретичні знання, виконує завдання з використанням засвоєних законів і правил, знаходить причинно-наслідкові зв’язки. Наявність елементарних умінь та навичок – показник достатньо високого ступеню навченості.
5. П’ятий рівень – застосування. Учні, які володіють цим найвищим ступенем навченості, уміють узагальнювати, застосовувати отримані знання у новій ситуації, «переносити» на неї раніше засвоєні поняття і закономірності. Учень дає відповідь на будь-яке питання, вирішує будь-який приклад з теми, знаходить оригінальні підходи до вирішення запропонованих йому ситуацій. 
 Тест на визначення навченості складаю у відповідності до характеристик кожного рівня. Пропоную приклади різнорівневих тестів:
  3 (7 ) клас (Цифра в дужках відповідає номеру вище вказаного рівня складності навчального матеріалу).
1(3) – й рівень.   Заповнити пропуски у наведених формулах.
2(4) – й рівень.   Розв’язати задачу на обчислення фізичної величини за двома даними: об’єм за густиною і масою, тощо.
3(5) – й рівень.   Придумати задачі на виявлення порожнини в тілі, на обчислення густини сплаву і т.д.
   4 (8) клас 
1(3) - й рівень.  Дописати у поданій таблиці “Типи теплопередачі” приклади.
2(4) – й рівень. Доповнити таблицю “Види теплопередачі” визначеннями.
3(5) – й рівень.  Скласти самостійно таблицю “Види теплопередачі”.
  Урахування рівня навченості створює для учнів адаптивне їх можливостям та здібностям освітнє середовище.  
Отже, реалізація принципу індивідуалізації навчальної роботи в гімназії, де створюються сприятливі умови для урізноманітнення та творчого використання форм, методів і прийомів навчання, вимагає насамперед враховувати такі особливості учнів:
·  загальні розумові здібності, а також спеціальні здібності;
· навчальні вміння;
· навченість, яка включає не тільки знання, уміння й навички базового рівня, але й знання, уміння й навички з курсу фізики; пізнавальні інтереси (на фоні загальної навчальної мотивації).
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Лабораторна робота «Визначення ЕРС джерела струму» 7(11) клас
)

	 
 Розуміючи, що успішне засвоєння навчального матеріалу залежить не тільки від пізнавальних можливостей і здібностей учнів, організовую роботу на уроці так, щоб кожний здібний учень працював з найвищим навантаженням. Цього намагаюся досягти саме через диференційований підхід до учнів, завдяки якому форми й методи навчання пристосовуються до індивідуальних здібностей учнів, сприяють їхньому розвитку .
Так, при вивченні будь-якої теми в кінці уроку використовую такий прийом, як «Збережіть останнє слово за мною». Така робота спрямована на те, щоб заохотити учнів висловлювати свої міркування про нові знання, отримані на уроці та підтримати при цьому мовчазних, несміливих дітей. Пропоную кожному учневі згадати, яку нову інформацію він отримав на уроці. Той, хто висловить свою думку останнім, перед дзвінком, отримає додаткові бали за урок.

2.4. Комп'ютеризоване навчання як засіб підвищення ефективності навчання
Особливі перспективи в підготовці сучасного гімназиста відкриває комп'ютеризоване навчання, оскільки комп'ютер дає змогу розкрити внутрішні інтелектуальні та емоційні резерви особистості учня, забезпечує необхідні умови для керування його самостійною пізнавальною діяльністю, підвищує ефективність навчання, з одного боку, та розширює психолого-педагогічні можливості вчителя, з іншого. Звичайно, комп'ютер, як і інші технічні засоби навчання, не замінює вчителя в навчальному процесі, а навпаки, підсилює його роль як організатора навчання, полегшує його працю та звільняє його для творчої педагогічної діяльності. 










 (
                 
Слайд з презентації «Електродинаміка до ЗНО»
)
Готуючи презентації, завдання за допомогою комп’ютера учні самостійно опрацьовують велику кількість інформації, серед якої вибирають потрібну. Часто деякі теми сама пропоную учням у вигляді презентацій, тим самим урізноманітнюю викладання нового матеріалу. На уроках узагальнення і систематизації в  7(11) класах використовую презентації з питаннями ЗНО з даної теми.  (Додаток 5)

2.5. Розвиток творчих здібностей
Емоції в житті людини вiдiграють велику роль, тим більше в житті дитини, яка живе образами, настроєм, почуттями. 
Лев Давидович Ландау казав: «Гріш - ціна вашій фізиці, якщо вона закриває для нас все інше: шелест лісу, фарби заходу, мелодії рим.»
Перед уроками узагальнення й систематизації знань пропоную учням виконати творче домашнє завдання. Найчастіше це буває написання твору або казки. Наприклад, «Щоб я побачив, якби став молекулою?», «Я прокинувся i побачив, що зникла сила тертя» в 7-му класі, фiлософськi роздуми на тему «Кристально чиста людина» у 10-му класі та iн. Велике захоплення викликають в учнів малюнки на тему «Світ очима фізика», написання вiршiв на задану риму, ілюстрація власних задач,  придумування загадок про фізичне явище i т.д. (Додаток 6)
[image: IMAG1727]
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Збірки учнівських творчих робіт 
)


Головною метою проведення нестандартних уроків вбачаю залучення учнiв до пошуково-творчої дiяльностi. Адже кожна людина глибоко розуміє лише те, до чого додумується сама. Чужі ідеї, нав’язані їй у готовому вигляді, найчастіше забуваються, як тільки зникне потреба їх використання. «Цiкавiсть - це ніжна рослина, яка поряд з заохочуванням потребує перш за все свободи»,- зазначав Альберт Ейнштейн. I якщо на своїх уроках пробуджую цiкавiсть учнiв, прищеплюю їм смак до самостійного мислення i розвиваю необхiднi для цього навички i вміння, то для мене, як для вчителя,  це найбільша й найцiннiша нагорода.

	2.6. Позакласна робота – невід’ємна частина розвитку особистості учня
	Навчально-виховний процес на уроках намагаюсь доповнити різноманітними видами та формами позакласної роботи (індивідуальна –виготовлення наочних посібників, приладів, роздаткового матеріалу; групова – екскурсії, години спілкування; колективна – конкурси, конференції, вечори, фестивалі та ін.). (Додаток 7).
[image: IMAG1729]Педагогічні цілі її досить важливі. Насамперед - це поглиблення рівня знань учнів, їх творчих здібностей. Уся позакласна робота також  будується з урахуванням пізнавально-вікових особливостей дітей. Для кожної вікової категорії обираються найбільш відповідні їм форми роботи. Так, для учнів третіх (сьомих) класів форма роботи – традиційне свято «Будьмо знайомі: Фізика!». (Додаток 8).
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Дидактичні матеріали, виготовлені 
учнями
)


 Більше 100 гімназистів щороку приймають участь у Всеукраїнському фізичному конкурсі «Левеня», в якому отримують переважно добрі та відмінні результати 

                     2.7. Робота з обдарованими учнями
         За словами А.Бебеля, « генії не падають з неба, вони повинні мати можливість отримати освіту й мати умови для розвитку.»  Обдаровані діти – майбутній цвіт нації, інтелектуальна еліта, гордість і честь України, її світовий авторитет. Тому перед кожним педагогом стоїть завдання удосконалити навчально-виховний процес з обдарованими дітьми, дати їм ґрунтовні, міцні знання, озброїти їх практичним розумінням основ наук. В цьому  допомагає, насамперед, проведення олімпіад з фізики, конкурсів-захистів науково-дослідницьких робіт, КВК, турнірів, вікторин, інтелектуальних аукціонів, змагань, ігрових тренінгів, ігор, семінарів тощо. У роботі з обдарованими дітьми використовую різні форми навчання: індивідуальні, фронтальні, групові.     
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Готуємося до ІІІ етапу Всеукраїнської олімпіади з фізики
)




Серед засобів навчання важливе місце займає дидактичний матеріал, який я використовую для залучення учнів до роботи з книжкою, іншими джерелами знань, для організації самостійних робіт на уроці та вдома, а також для оперативного контролю за засвоєнням знань. Ефективність проведення самостійної роботи учнів залежить від дотримування багатьох умов: посильності  завдання; інструктажу вчителя про порядок виконання завдань, визначення необхідного часу для окремого етапу на самостійну роботу, відповідність відведеного часу щодо обсягу та ступеня складності завдань; диференційований підбір завдань з вищою складністю для здібних учнів, які цікавляться певною дисципліною значно глибше; чіткої організації навчальної діяльності (щоб кожен учень виконував завдання самостійно); диференційованої допомоги учням у виконанні завдання (але без підказування та опіки); підготовки вчителем списку додаткової науково-популярної літератури для виконання індивідуальних складніших завдань; підбору таких завдань, які при самостійній роботі з підручником, довідковою літературою, вимагають від учнів осмисленого перетворення тексту даного параграфа; письмово-графічного оформлення результатів самостійної роботи; завершення результатів самостійної роботи самоконтролем і контролем з боку вчителя, поєднання індивідуальної та групової форм організації навчальної діяльності. 
Олімпіада - це позакласна форма навчання. Для вчителя фізики підготовка до олімпіад є благодатним полем експериментальної діяльності. Всі творчі знахідки, методичні наробки можуть бути впроваджені в педагогічну практику та принести вагомі результати. 
Я свою роботу я планую у чотири етапи: 
1) виявлення обдарованих учнів; 
2) створення умов для розкриття їх потенційних можливостей на уроках фізики;
3) навчання в рамках фізичного гуртка, факультативу або спецкурсу; 
4) індивідуальна підготовка. 
Умови роботи в гімназії дозволяють проводити виявлення учнів зі здібностями до вивчення фізики в 3(7)–4(8) класах. З цією метою проводжу анкетування, тестування, бесіди з дітьми, їх батьками, учителями. На ранніх етапах вивчення фізики робота проводиться індивідуально. На початковій стадії роботи необхідно сприяти розвитку в школярів інтересу до фізики - пропонувати для читання цікаву науково-популярну літературу, дозволяти проводити самим прості фізичні досліди. 
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Призери ІІ етапу Всеукраїнської олімпіади з фізики 2014-2015 н.р
.
)

Велика увага приділяється другому етапу – поурочній роботі. Зазвичай такі учні вже засвоїли шкільну програму класу, в якому навчаються. Тому доцільним вважаю пропонувати їм індивідуальну програму, творчі задачі, досліди. Результативним виявилося включення таких дітей у роботу в ролі консультантів на семінарах і заліках, дослідників при вивченні нового матеріалу, при підготовці додаткового матеріалу. Це дозволяє залишити учня в полі зору, сприяє його подальшому розвитку, систематизує знання, зміцнює його авторитет серед однолітків, привчає до самостійності й відповідальності. 
На третьому етапі, який може тривати до року, проводиться індивідуальна оцінка творчого потенціалу і психологічних особливостей кожної дитини. Якщо за цей час виявляється учень з оригінальним мисленням, великим обсягом знань – починається четвертий етап. Якщо школярі показують, що хотіли б продовжувати поглиблювати свої знання з фізики, а головне, бажають брати участь в олімпіадах, необхідно починати з ними активну позаурочну роботу. Планую аудиторні заняття таким чином: приблизно 75% часу приділяю розв’язанню й розбору завдань теоретичних турів, 25% часу - на виконання завдань експериментального туру. 
      Плануючи самостійну діяльність школяра, націлюю його на роботу із завданнями олімпіад різного рівня, вузівськими підручниками,  спеціалізованою літературою. 
[image: IMAG1714.jpg]    










 (
    
Призери ІІІ етапу Всеукраїнської олімпіади з фізики 2014-2015 н.р.
:Шевчук Софія, 5(9)-б клас (ІІІ місце); Ніконов Олександр, 4(8)-А клас(ІІ місце); Тімошин Денис, 7(11)-Б клас(І місце)
)



   Звертаю особливу увагу на підготовку школярів з хімії та математики. Успішне розв’язання фізичних задач неможливо без цих наук. 
У восьмому – дев’ятому класах пропоную учням олімпіадні задачі різних етапів олімпіад, пізнавальну літературу. Самостійність дитини має частковий характер. У десятому та одинадцятому класах рівень самостійності зростає: учень уже здатний самостійно знаходити та опрацьовувати літературу, оволодівати технікою експерименту, формулювати й розв’язувати творчі задачі. Роль учителя зростає до якості наставника-консультанта, який допомагає учневі в розробці стратегії подальшого творчого розвитку. З 2010 року я є викладачем Обласної очно-дистанційної школи для здібної та обдарованої учнівської молоді при Миколаївському обласному інституті післядипломної педагогічної освіти, навчання в якій надає велику допомогу в підготовці учнів до участі у III та IV етапі Всеукраїнських предметних олімпіад з фізики. Робота у цій школі сприяє поглибленню і систематизації знань як з теоретичної, так і практичної  фахової підготовки. 
Систематична робота з обдарованими дітьми приносить свої результати: на ІІ етапі Всеукраїнських учнівських олімпіад з фізики учні гімназії виборюють 12-13 призових місць (з 15-ти можливих), а на ІІІ етапі кожного року 2-3 призових місця. 

РЕЗУЛЬТАТИ  УЧАСТІ   В   ІІ  ЕТАПІ   ВСЕУКРАЇНСЬКОЇ ОЛІМПІАДИ  З  ФІЗИКИ



РЕЗУЛЬТАТИ  УЧАСТІ  В  ІІІ  ЕТАПІ    ВСЕУКРАЇНСЬКОЇ ОЛІМПІАДИ  З  ФІЗИКИ

Впродовж останніх п’яти років гімназисти мають вагомі результати в ІІ та ІІІ етапах Всеукраїнських учнівських олімпіад з астрономії. В 2013-2014 н.р. десятикласник Тімошин Денис виборов ІІ місце в ІІІ етапі, не зважаючи на те, що астрономія викладається лише в 11-му класі.  В 2014-2015  н.р. призерами ІІ етапу олімпіади стали 7 гімназистів.

                                   
                                
                                    Висновки
Із всього вище поданого матеріалу можна зробити висновок, що диференціація є однією із найважливіших складових процесу навчання. Диференційоване навчання допомагає легше оволодіти знаннями учням та є важливим у роботі вчителя. Диференціація навчання досягається шляхом забезпечення кожного учня навантаженням, відповідно до його індивідуальних можливостей, що практикується різними способами: диференційовані домашні завдання, необов'язкові завдання, додаткові індивідуальні завдання. Навчальний процес повинен не просто пристосовуватися, під рівень знань і умінь учнів, змінюючи зміст і методи, а орієнтуватися на досягнення максимально важливих результатів кожним учнем і, що не менш важливо, на розвиток мислення, пізнавальних можливостей, інтересів. Отже, організація індивідуального підходу до навчання є одним із складних питань, у якому пов'язані теоретичні, частіше не до кінця розв'язані питання, і практичні вимоги їх реалізації на конкретному предметі, у конкретних класах. Використання диференціації навчання вносить значні зміни в навчальний процес, які проявляються не стільки в методичних прийомах, які застосовує вчитель, скільки в зміні стилю взаємодії з учнями. В умовах технології диференціації учень – це, перш за все, партнер, який має право на прийняття рішень (на вибір змісту своєї освіти, рівня його засвоєння і т.п.). Головна ж задача і обов’язок учителя – допомогти дитині зробити правильний вибір, підібрати потрібну літературу. Не потрібно забувати, що кожен учень – це індивідуальність, із своїм темпераментом, звичками, нахилами, здібностями. Якщо вчитель буде враховувати всі особливості індивідуального підходу та забезпечувати його на уроках, то ефективність засвоєння знань та продуктивність праці буде значно вищою.
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З метою популяризації  свого досвіду проводжу відкриті уроки. Протягом останніх років було проведено відкриті уроки з тем: «Застосування законів електролізу», «Таємниці електродинаміки», «Густина речовини», «Закон Джоуля – Ленца».  Беру активну участь в роботі психолого-педагогічного семінару «Розвиток та корекція креативності», методичного практикуму «Використання медіа дидактики на уроках», теоретико-практичного семінару «Превентивне виховання – приорітетний напрямок виховання»,  школи керівників методичних комісій, творчої майстерні «Професійне самовизначення обдарованих». Є керівником осередку обласної очно-дистанційної школи для здібної та обдарованої учнівської молоді «Інтелектуальний резерв Миколаївщини». В 2013-2014 н.р. разом з ученицею 5(9) класу Волошиною Наталею стали призерами І науково - практичної конференції за актуальними та соціально значущими проблемами суспільства, науки, освіти «Сучасна молодь: пошук, творчість, креативність». 
На сайті Южноукраїнської гімназії №1 веду власний блог, в якому висвітлюю новини з олімпіад, публікую кращі учнівські творчі роботи, знайомлю учнів з питаннями до заліку чи контрольної роботи.
[image: P5030034.JPG]Як керівник міської методичної комісії вчителів фізики та астрономії (з 2010 року) намагаюся спрямувати роботу так, щоб вона сприяла зростанню професійної майстерності вчителя для підвищення ефективності навчально-виховного процесу з предмета. Взяла участь в міському семінарі (2013 рік) на тему «Впровадження комп’ютерних технологій при підготовці учнів до ЗНО». 










 (
Під час зустрічі з автором підручників з фізики Л.Е.Генденштейном.
)

Була  учасником  астрономічних читань, організованих МОІППО,  на яких учениця 5(9) класу Волошина Наталя перемогла з дослідницькою роботою «Українські назви в космосі». Впродовж останніх 10 років є членом журі ІІІ етапу Всеукраїнської олімпіади з фізики. Брала участь у Всеукраїнських апробаціях підручників Л.Е.Генденштейна та Ф.Я.Божинової.
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Під час зустрічі з автором підручників з фізики 
Ф
.
Я.Божиновою
)




Мною оформлено  кабінет фізики у такий спосіб, щоб наявність технічних засобів (комп’ютер, принтер, плазмовий телевізор, сканер, ксерокс), дидактичної та методичної літератур, картотеки періодичних видань, підбір дисків та таблиць забезпечували ефективність навчально - виховного процесу. Систематизовано роздатковий матеріал за темами (на кожну парту). Наприклад, «Механічні коливання», «Закони постійного струму», «Властивості пари, рідин, твердих тіл» та інші. 
На жаль, забезпеченість кабінету фізики навчальним приладдям дуже низька. Багато приладів створено руками учнів(динамометри, калориметри, електричні кола). 
[image: IMAG1728]








        (
В кабінеті фізики
)

Життя заставляє бути завжди в пошуках найефективніших методів і прийомів навчання та виховання. Надаючи великої уваги розвитку творчо обдарованої особистості шляхом індивідуально-диференційованого підходу, вивчаю досягнення педагогіки та психології, передового педагогічного досвіду та  впроваджую їх у практику роботи, стежу за новинками літератури як методичної, так і художньої. Адже, щоб бути цікавим, будити думку, кожен урок фізики потребує великої теоретичної підготовки, майстерної побудови, як сказав Я. А. Коменський: «Не викликає сумніву, що правильно встановленими, цілими, міцними, безпечними сходами можна кого завгодно вивести на будь-яку висоту».
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                              Д О Д А Т К И

	               Додаток 1
Тема уроку: Її величність Лінійка.
Мета уроку: закріпити вміння учнів розв’язувати експериментальні задачі різного типу за допомогою групової форми роботи, повторити навчальний матеріал за курс 7 – 11 класів; розвивати практичні вміння та вміння використовувати і перетворювати формули, навички математичних обчислень та комунікативні навички, логічне мислення, кмітливість, ініціативу; формувати життєві компетентності; виховувати спостережливість, уважність, наполегливість в досягненні поставленої мети, толерантність і вміння співпрацювати.
Тип уроку: урок узагальнення та систематизації знань.
Обладнання:
1. Демонстраційне (на учительському столі): метрова лінійка (1 — 3 шт.); лабораторні терези і важки; демонстраційний плоский конденсатор; котушка індуктивності; монети 1, 2, 3, 5 к.; тіло неправильної форми; нитка або олівець; брусок кам'яного вугілля прямокутної форми; лабораторний реостат; металева кулька.
2. Лабораторне (на кожному учнівському столі): учнівська лінійка; довідкові таблиці (збірники з фізики); листи паперу формату А-3, маркери.
Хід уроку
І.Організаційний момент, мотивація навчання.  (3 хв.)
Ось і наближається до кінця ваш останній навчальний рік в стінах рідної гімназії. П’ять років ми вивчали з вами фізику. Кожен з вас вже зробив свій вибір, і дехто продовжить вивчати  цю дивовижну науку, дехто в подальшому навчанні з нею не зустрінеться. В навчанні, але не в житті. Тому що фізика – це і є життя.
Сьогодні у нас нетрадиційний урок повторення. Ви повинні будете пригадати те, що вивчали в попередні роки, проявити кмітливість, винахідливість і дотепність. Вам буде запропоновано низку практичних завдань, незвичних з двох причин: по-перше, всі вони виконуються за допомогою одного вимірювального приладу — метрової лінійки, по-друге, як їх виконати, вам треба придумати самим: ніяких інструкцій і підказок не буде.
У кожному практичному завданні треба чітко сформулювати свій задум — фізичну основу, продумати кроки виконання роботи, пригадати формули, виконати обчислення.
ІІ. Актуалізація опорних знань.( 7 хв.)
1. Міні-вікторина.
1. Що таке метр ?
2. Яким раніше був еталон метра ?
3. З чим він пов 'язаний нині?
4. Де зберігається попередній еталон метра ?
2. Гра «Фізичні пазли».
Об’єднання учнів в групи. Кожен учень отримує картку з літерою-позначенням фізичної величини. Завдання учнів – об’єднатися в групи «за формулою» і пригадати, що це за формула і в якому класі вони вперше з нею ознайомилися.
ІІІ. «Творча лабораторія». (22 хв.)
Сьогодні за допомогою нашої «творчої лабораторії» ви зможете здійснити подорож у минуле: побувати, наприклад, семикласниками і з висоти свого досвіду оцінити себе, тих, якими ви були п’ять років тому.
Розминка.(2 хв.)
Намалювати на дошці відрізок завдовжки 1 м.
Виконати завдання запрошую до дошки представників від кожної групи. Роботу перевіряють самі учні за допомогою метрової лінійки. Група, яка дала найточнішу відповідь, відповідає першою.
«7 клас»
Завдання групі. За допомогою лінійки «зважити» тіло неправильної форми (за допомогою лінійки визначити масу тіла).
Очікувані результати:
1)використати учнівську лінійку як важіль, підвішуючи її на нитці за середину або поклавши серединою на олівець;
2) монети (маються на увазі радянські монети до 1991 р. випуску) використати як важки масою 1, 2, 3, 5 г.
Після зважування тіл на «своїх» саморобних терезах учні перевіряють точність зважування на лабораторних терезах, виставлених на демонстраційному столі.
«8 клас»
Завдання групі.  Лінійкою «виміряти» внутрішню енергію шматка вугілля прямокутної форми.
Очікувані результати:
1) за розмірами знайти об'єм шматка вугілля прямокутної форми;
2) за таблицею довідника знайти значення густини кам'яного вугілля (ρ = 1,35 г/см3);
3) розрахувати масу вугілля: m=ρV;
4) за формулою Q=qm (q = 3 • 107 Дж/кг) знайти внутрішню енергію, яку виділить вугілля під час згоряння.
Учні мають уточнити, що знаходили не внутрішню енергію, а зміну внутрішньої енергії тіла.
«9 клас»
Завдання групі.  Лінійкою «виміряти» час падіння кульки з лабораторного стола.
Очікувані результати:
1) треба виміряти висоту стола;

2) за формулою знайти час падіння кульки;

3) для шкільного лабораторного стола h = 0,8 м, тоді  = 0,4 с.
«10 клас»
Завдання групі.  За допомогою лінійки дізнатися, з якого матеріалу виготовлена обмотка реостата.
Очікувані результати:
1) Подивимось уважно на реостат і побачимо, що його максимальний опір 
R= 6 Ом.
2) Визначимо довжину обмотки і площу поперечного перерізу дроту.

3) Щоб знайти площу поперечного перерізу дроту, відлічимо від краю 20 витків дроту, визначимо їх загальну товщину (15 мм), тоді діаметр дроту становитиме: d=15мм/20 = 0,75 мм, а площа поперечного перерізу: = 0,44 мм2.
4) Щоб визначити довжину дроту, треба знати довжину одного витка і кількість витків.
5) Довжина одного витка визначається за діаметром витка D: L1=πD= 3,14 • 1,8 см ==5,65см.
6) Щоб не лічити всі витки, обчислимо їх кількість, поділивши загальну довжину намотаної частини обмотки на діаметр дротуN=L2/d=88 мм/0,75 мм=117.
7) Довжина дроту L=L1N=5,65см-117 = 661 см = 6,6м.

8) Із формули опору провідника  R=ρL/S знаходимо питомий опір матеріалу обмотки реостата: 
Такий питомий опір має нікелін.
«11клас»
Завдання групі.  Лінійкою «виміряти» частоту електромагнітних коливань у коливальному контурі.
Очікувані результати:
1) Виміряти лінійкою відстань між пластинами d конденсатора, діаметр пластин D,
знайти площу пластини                     і обчислити ємність С = 
2) На котушці індуктивності зазначено кількість витків N, треба виміряти лінійкою довжину котушки l та її діаметр D, знайти площу перерізу котушки 
	,
а потім розрахувати індуктивність котушки
3) Знаючи індуктивність котушки і ємність конденсатора, можна розрахувати частоту коливань у контурі:  

Робота в групах – 10 хв.
Свої ідеї кожна група презентує іншим групам.
Презентація – 2 хв. на кожну групу.
ІV. Виступ запрошених гостей-семикласників.(5 хв.)
Сьогодні в гості до вас, минулих семикласників, прийшла наша юна зміна – наші обдаровані учні сьомих класів, переможці міської олімпіади. Вони хоч ще не такі мудрі, як ви, але також мають вам що сказати. 
Учні 7 класу знайомлять випускників з невідомими для них фізичними величинами: силою світла, світловим потоком, освітленістю. Демонструють, як за допомогою лінійки можна визначити світловий потік і силу світла.
V.  Домашнє завдання. (5 хв.)
Які ще фізичні величини можна визначити, користуючись лише однією лінійкою?
 Чи можна за допомогою лінійки визначити температуру тіла?
VI. Підбиття підсумків(3 хв.) Рефлексія.
Підсумовуємо (інтерактивна вправа «Мікрофон»), що непомітно для себе ми повторили: розрахунок маси тіла за об'ємом і густиною; правило рівноваги важеля; формулу гідростатики — тиск рідини; розрахунок енергії, що виділяється під час згоряння палива; вільне падіння тіл; зв'язок між масою і вагою тіла;рівняння Клапейрона;  розрахунок питомого опору провідника; визначення ємності плоского конденсатора та індуктивності котушки, розрахунок частоти електромагнітних коливань. 
І зауважте – ми використовували лише один-єдиний прилад – її величність Лінійку.
Учні групи називають свого капітана — учня, який найактивніше працював на свою групу. Капітанів-переможців  нагороджуються  дипломами  і медалями «Чемпіон».


	             Додаток 2

  Фізичний диктант «Так-Ні» (3 клас)

Варіант 1 
1 . Речовина складається з найдрібніших частинок , ледь помітних неозброєним оком. ( Ні)
2 . Речовина складається з найдрібніших частинок , які можна побачити на екрані електронного мікроскопа. (Так)
3 . Обсяг газу при нагріванні збільшується , т. к. кожна молекула стає більше за розміром. ( Ні)
4 . Атом - дрібна частка речовини. ( Ні)
5 . У молекулі може бути більше 1000 атомів. (Так)
6 . Сталева кулька при нагріванні збільшується в об'ємі , т. к. проміжки між молекулами стають більше. (Так)
7 . Плівка масла, розтікаючись по поверхні води , може зайняти будь-яку площу. ( Ні)
8 . Молекули води точно такі ж , як і молекули льоду. (Так)
9 . Об’єм  тіла дорівнює сумі об’ємів його молекул. ( Ні)
10 . Атоми складаються з молекул. ( Ні)
11. Кількість різних видів атомів необмежена (Ні)
12. Складні речовини складаються з атомів різних видів (Так)


Варіант 2 
1 . Речовина складається з найдрібніших частинок , видимих в оптичний мікроскоп. ( Ні)
2 . Об’єм тіла при нагріванні зменшується. ( Ні)
3 . Об’єм рідини при охолодженні зменшується , т. к. проміжки між молекулами стають менше. (Так)
4 . Молекула - дрібна частка речовини. (Так)
5 . У молекулі не може бути більше 100 атомів. ( Ні)
6 . Молекули водяної пари відрізняються від молекул води. ( Ні)
7 . При стисненні газу зменшується розмір молекул. ( Ні)
8 . Газом з дволітрової посудини можна заповнити чотирьохлітрову посудину. (Так)
9 . Об’єм тіла більше суми об’ємів його молекул. (Так)
10 . Атоми складаються з елементарних частинок. (Так)
11. Атом має позитивний заряд (Ні)
12. В світі існує близько 116 видів атомів (Так)


                                                                                     Додаток 3

 Тема уроку : Застосування І закону термодинаміки до ізопроцесів.
                                               (Урок вивчення нового матеріалу).
                 Очікувані результати  
  Після уроку учні зможуть:
1. застосовувати І закон термодинаміки до ізопроцесів;
1. зрозуміти сутність адіабатного процесу;
1. пояснювати значення А, ΔU та Q для всіх процесів.
    Обладнання: папір, маркери, дошка; таблички з кольоровими позначками; роздатковий матеріал – завдання для груп; Божинова Ф.Я. та ін.. Фізика: Підручник для 10 класу середньої загальноосвітньої школи. – Х.: Ранок, 2012.
                       Орієнтовний план і методи проведення уроку
1. Оголошення теми й очікуваних результатів уроку (бесіда) – 3 – 5 хв.
1. Вправа „Застосування І закону термодинаміки до ізопроцесів”.
        (ажурна пилка) – 30 – 35 хв.
1. Оцінювання результатів уроку (мікрофон) – 5 – 7 хв.
                         Організація діяльності учнів. 
1. Оголошення теми й очікуваних результатів уроку (бесіда).
Вчитель пропонує учням повідомити результати розв’язування домашніх задач і дати усні відповіді на такі запитання:
0. Які рівняння, формули ви використовували для розв’язування                                               домашніх задач?
0. Сформулювати І закон термодинаміки.
0. Який фізичний зміст цього закону?
                     Вчитель пропонує записати рівняння І закону термодинаміки на дошці і пропонує нагадати, які процеси називаються ізопроцесами та з’ясувати, чи може вплинути сталість одного з термодинамічних параметрів на запис І закону термодинаміки.
   Оголошується тема уроку і очікувані результати.
1. Інтерактивна частина: вправа „Застосування І закону термодинаміки до ізопроцесів”                   (ажурна пилка).
   Вправа виконується в кілька етапів, тому спочатку учням необхідно чітко пояснити порядок роботи.
                                  1 – й етап ( 10 – 12 хв.)
  Вчитель об’єднує учнів у 6  груп („домашніх”) і пропонує кожному учневі табличку з кольоровою позначкою (наприклад, червоною, жовтою чи зеленою) так, щоб кількість позначок різного кольору в кожній групі була приблизно однаковою. Роздає групам завдання.
           
	            Завдання групам 1 і 4
   Прочитайте пункт „Ізотермічний процес” з §37 підручника.                         Визначте та запишіть у зошит основне з поданої інформації. 


     
	       Завдання групам 2 і 5
   Прочитайте пункт „Ізобарний процес” з §37 підручника.                                           Визначте та запишіть у зошит основне з поданої інформації. 


       
	       Завдання групам 3 і 6
   Прочитайте пункт „Ізохорний процес” з §37 підручника.                                           Визначте та запишіть у зошит основне з поданої інформації. 



                                 2 – й етап (10 – 12 хв)
        Учитель об’єднує учнів у 6 „експертних” груп так, щоб у першу увійшли учні, що мають таблички, наприклад, з червоною позначкою і працювали у „домашніх” групах 1,2,3. Друга „експертна” група складається з осіб, що працювали в цих самих групах і мають таблички з жовтою позначкою, третя „експертна” група – мають таблички з зеленою позначкою. Аналогічно формуються „експертні” групи з 4 – 6 „домашніх” груп.
     Кожен з учасників ознайомлює інших зі змістом опрацьованої ним інформації. „Експертна” група аналізує матеріал в цілому.
                                       3 – й етап (7 -10 хв)
     Учням пропонується повернутися „додому”, щоб поділитися знаннями, отриманими в „експертній” групі. Причому треба намагатися донести інформацію якісно і в повному обсязі. Завдання „домашніх” груп на даному етапі – корекція та остаточне узагальнення всієї інформації.

                                         4 – й етап (6 – 7 хв) 

	Назва процесу
	 Робота   А
	Зміна внутрішньої енергії ΔU
	Кількість теплоти                                                      Q
	         І  закон термодинаміки

	Ізотермічний
	
	
	
	

	Ізохорний
	
	
	
	

	Ізобарний
	
	
	
	

	Адіабатний
	
	
	
	


   
     Для закріплення здобутих знань групам пропонується виконати практичне завдання – заповнити таблицю. Групи 1, 3, 5, а згодом 2, 4, 6 прикріплюють листки з заповненими таблицями на дошці, звіряють отримані результати. Кожна група пояснює, як заповнювалася таблиця.
1. Оцінювання результатів уроку.
При підбитті підсумків учитель звертає увагу на очікувані результати уроку і, передаючи уявний мікрофон, запитує:
1. Що ми робили на уроці?
1. Чи досягли очікуваних результатів ви особисто, клас у цілому? Чому ви так вважаєте?
1. Що могло б бути організовано краще, корисніше?
1. Над якими навичками, вміннями ще треба працювати?

Домашнє завдання. Опрацювати зміст §37, розв’язати задачі 4,5,6 з вправи 14.




	
                                                                                       Додаток 4

         Тема уроку: Закон Ома.
Мета уроку: закріпити вміння учнів розв’язувати експериментальні задачі різного типу за допомогою групової форми роботи, повторити закон Ома та його застосування; розвивати практичні вміння та вміння використовувати і перетворювати формули, навички математичних обчислень та комунікативні навички, логічне мислення, кмітливість, ініціативу; формувати життєві компетентності; виховувати спостережливість, уважність, наполегливість в досягненні поставленої мети, толерантність і вміння співпрацювати.
Тип уроку: урок узагальнення та систематизації знань.
Структура уроку. Вступна частина - ознайомлення учнiв з умовами проведення гри, знайомство з командами ( поділ на команди роблю раніше), ознайомлення учнiв з картою подорожі,  на якій вказано всі промiжнi пункти, визначення мети подорожі. Команди придумують собі назви - «Батарейки», «Лампочки», «Діти Симона Ома», ) та iн. Основна частина - змагання команд на маршруті подорожі.
I  станцiя «Розминка». Команди відповідають на питання фізичного диктанту, вiдповiдi на який записано на дошці під номерами. Учням достатньо вказати номер правильної, на їх думку, відповіді, перевіряє правильність написання диктанту інша команда (код відповіді записано на зворотньому боці дошки).
	II станція – «Швидкісна». Кожна команда представляє одного учасника для збирання на швидкість електричного кола. ІІотiм учні відповідають на додаткові питання: як увімкнути в коло амперметр, вольтметр, як сполучені між собою лампочки в електричній схемі  тощо.
	III станцiя – «Обчислювальна». Кожна команда отримує конверт із завданнями – малюнками ділянки кола, яка складається з резисторів, з’єднаних послідовно i паралельно. Необхідно знайти загальний опір ділянки кола, знайти відповідь в загальній таблиці, виписати потрібну літеру. З отриманих літер команда повинна скласти ключове слово i поясняти, як це слово пов'язане з темою «Електричний струм».
	IV станція – «Загадкова». Представникові від кожної команди пропонується по зображенню елементів електричного кола визначити, що це за зображення i підняти картку з назвою елементу. Команда, не маючи змоги бачити, яку вiдповiдь дає учасник, записує відповіді на свої робочі   аркуші.
	V станція «Театральна». Команді пропонується за допомогою пантоміми зобразити такі фізичні поняття, як опір, послідовне і паралельне з’єднання провідників, взаємодія однойменних i різнойменних зарядів.
VI станція – «Кмітлива». Кожній команді пропонується одна із задач на кмітливість типу «Чому над трамвайною лінією пiдвiшують один провід, а над тролейбусною - два?» або «Чому птахи, які сідають на проводи,  не уражаються електричним струмом? »  i  т.п.
VII станція - «Історична». На дошці - таблиця з портретами вчених, які зробили свій внесок у розвиток електродинаміки. Про кожного вченого команди мають по три підказки.  Учні, здогадавшись, про якого мова, піднімають табличку з номером, під яким портрет цього вченого знаходиться в  таблиці.
VIII станція - «Творча». Раніше підготовлене домашнє завдання: у формі вірша, казки або прислів’я представити закон Ома для ділянки кола.
Заключна частина - підбиття пiдсумкiв командної та особистої першості, аналіз допущених помилок, визначення переможців та найактивніших учасників гри.







	                      Додаток 5
       Тема уроку: Таємниці електродинаміки.
Мета уроку: закріпити вміння учнів розв’язувати завдання ЗНО різного типу за допомогою групової форми роботи, повторити навчальний матеріал теми «Електродинаміка»; розвивати практичні вміння та вміння використовувати і перетворювати формули, навички математичних обчислень та комунікативні навички, логічне мислення, кмітливість, ініціативу; формувати життєві компетентності; виховувати спостережливість, уважність, наполегливість в досягненні поставленої мети, толерантність і вміння співпрацювати.
Методична мета: застосування комп’ютерних  технологій при проведенні уроку систематизації та узагальнення знань.
Тип уроку: урок узагальнення та систематизації знань.
Обладнання:
1. Демонстраційне: комп’ютер, плазмовий телевізор, папір формату А-1 з портретами вчених.
2. На кожному учнівському столі: листи паперу формату А-4, різнокольорові таблички.
Хід уроку
І.Організаційний момент, мотивація навчання.  (3 хв.)
       Ось і наближається до кінця ваш останній навчальний рік в стінах рідної гімназії. П’ять років ми вивчали з вами фізику. Кожен з вас вже зробив свій вибір, і дехто продовжить вивчати  цю дивовижну науку, дехто в подальшому навчанні з нею не зустрінеться. В навчанні, але не в житті. Тому що фізика – це і є життя.
Сьогодні у нас нетрадиційний урок повторення. Ви повинні будете пригадати те, що вивчали ще з початку навчального року, проявити кмітливість, винахідливість і дотепність. Вам буде запропоновано поринути в атмосферу ЗНО, але, на відміну від тестування, сьогодні ще можна порадитися з однокласниками та вчителем.
       Згідно характеристику тесту з фізики 2015, тест складається з 34 завдань: 20 тестів з однією правильною відповіддю, 4 завдань на відповідність та 10 задач з відкритою формою відповіді. Тема, яку ми повторюємо сьогодні, становить від 25 до 30% завдань. 
     Давайте об’єднаємося в групи. Вам буде запропоновано картку з символом певної фізичної величини. Склавши ці величини в формули, отримаємо групи. (Вправа «Формули»)
ІІ. Актуалізація опорних знань.( 7 хв.)
1. Встановлення відповідності «Вчений-відкриття». 
На екрані демонструються портрети вчених, які зробили вагомі відкриття в галузі електродинаміки. Необхідно поставити у відповідність вченого і його відкриття.
2. Гра «Фізична павутина».
   Представник кожної групи по черзі виходить до дошки і продовжує логічний ланцюжок з формул. Виграє та група, яка закінчила останньою.
ІІ. «Порадься з експертом». (25 хв.)
    Працюючи в групах, учні дають відповіді на питання тесту у форматі ЗНО, підіймаючи таблички з правильними, на їх думку, відповідями. За їх роботою спостерігають експерти: з тем «Електричне поле», «Закони постійного струму» та «Електромагнітне поле». 
ІІІ. Фізкультхвилинка.(3 хв.)
V.  Домашнє завдання. (4 хв.)
Тест «Перевір себе» (розміщено на сайті «Класна оцінка»)
VI. Підбиття підсумків(3 хв.) Рефлексія.
Підсумовуємо (інтерактивна вправа «Встигнути до дзвінка). Що нового я дізнався на уроці?
Хто встигає сказати до дзвінка останнім, отримує бонусні бали.




	                        Додаток 6

         М Е Т А М О Р Ф О З А
[image: J0090087]Росли на грядці зелені огірочки, 
А восени вони потрапили до бочки.
Окропом їх залили, 
Дуже добре посолили.
Невдовзі вийшли огірки на славу!
Не треба вже ніякої приправи.
Це зовсім не ілюзія,
А явище – дифузія.
                   Озеруга Майя

ЯВИЩЕ ДИФУЗІЇ НА ПРАКТИЦІ
Уроки ледь я не проспав, поснідати не встиг,
Я так до школи поспішав, що вже не йшов, а біг.
Сиджу я на історії і мрію про салат,
Сиджу на географії і мрію про курчат.
На алгебрі вже зовсім я від голоду зомлів.
Із-за спини уже вчував я аромат млинців.
Ну все, подумав, - це не жарт – почались вже ілюзії!
Аж потім з’ясувалося, що все це лиш дифузія.
Це Вероніка спідтишка, у мене за спиною,
Млинці гарячі уплітала. А я… давивсь слиною.
А явище «дифузія» ще краще зрозумів,
Коли прийшов додому я, і, на кінець, поїв.
                        Півторак Олександр


КРИСТАЛЬНО ЧИСТА ЛЮДИНА
Я знов пишу, творю, рифмую
На тему, визначену всім.
На цей раз, може, й не здивую,
Давно відоме розповім:
Що критиком є кожен, і виставляє бали.
Що можна, що не можна, а хто чужі, хто рідні.
І навіть, що є люди, так схожі на кристали.,
Існують же й кристали, що до людей подібні.
А що єднає достеменно
Персону й тип твердого всього?
Це досконалість і системність,
Дані природою і Богом.
Кристалу атоми сплелись
В калейдоскопа візерунок.
Кристал-людина завжди й скрізь
Прекрасна, просто подарунок.
Водночас - міцність і сила волі,
Так і у тіл незмінність є,
І стала форма, наче доля
Собою буть, любить своє.
[image: J0107750]Людина, схожа на кристал -
Це справжній друг на сотню літ,
Геть не подібний на загал,
У нього справді свій політ.
Ну, а молекули в кристалі
Взаємодіють дуже сильно,
Неначе друзі - частки сталі,
Частинки Ферума - родина.
І кожен атом місце знає,
Розмір точний і дистанцію.
Кристал - людина, що не скраю,
А в головній інстанції.
І особистостей таких
Не так багато є у світі -
Хто чистоту свою зберіг,
І не попав до зла у сіті.

Кристалів же в природі досить:
Залізо, цукор-рафінад...
їх порівняти досить просто
З людським характером на склад.
І найважче підводиться риска
Під усім, що сказати я мала.
Що ж, розглянуть хотілося близько,
В чому схожість людини й кристала.
                                 Холод   Олександра

[image: WB01770_]                          * * *
ЇЇ не купиш цвітом провесен,
Ні криком, ні чином, ні положенням.
Думка кристалічна - діло совісне -
[image: WB01770_]Не грайся нею інколи безсовісно. 
              Його не порівняти з небом чистим,
Ні з сонцем ясним, ні з деревом в намисті,
Погляд людський - кришталево чистий
Неначе Всесвіт у вінку барвистім.
Морозні візерунки на шибках -
Полікристали з безліччю частинок.
[image: WB01770_]Та той кристал, що у моїх грудях,
Монокристал з любові, ніжності, теплинок.
      Не забувайте, юні друзі, того ,
[image: WB01770_][image: WB01770_]        Що кристалічних тіл багато є.
       Та бережіть, не задушіть коштовне -
       Кристал душі людської -  ЦЕ СВЯТЕ.
                             Антонюк Лілія
                             
ЛІТЕРАТУРНА ТРАКТОВКА ЗАКОНУ ОМА
[image: IN00233_]Світ електрики важливий у житті людини.
З нею зустрічаємося кожної хвилини.
Електричний струм у колі
Часто бачимо довкола.

Щоб усім цим можна було скористатись,
Вченим довелося дуже постаратись.
Складні досліди провести
І всі формули довести.

Учитель фізики, німецький вчитель Ом
Для однорідної ділянки описав закон,
Зазначивши в роботі все практично:
«Гальванічне коло, розроблене математично».

Пов’язав між собою фізичні величини:
Напругу, опір, силу струму воєдино,
Взявши джерелом свого експерименту
Провідники із вісмуту та міді як термоелементи.

Показав нам електричні забаганки:
Що напруга на кінцях ділянки
Силі струму завжди пропорційна
На частині кола однорідній.

Встановив Георг Ом достеменно,
Виміривши точно і ретельно,
Що на тій ділянці струму сила
Опору зворотно пропорційна.
                         Заболотня Єлизавета
[image: AN00790_]

ЗАКОН ОМА
                    (гумореска)
Сила класу тільки в дружбі!
«Разом легко й батька бить».
Потічки струмують пружно – 
Сила струму в них бринить!
Та коли бува напруга
Пробіжить, мов зла мара,
Біля подруги чи друга,
Фізику згадать пора!
Ми тоді на опір друзів,
Що незгоду їм приніс,
Враз поділимо напругу.
І куди поділась злість!
Ми помножим силу струму
На любов і доброту.
І подякуємо Ому
За науку мудру ту!
            Підгаєцький Тарас



	           Додаток 7
         Фізико-математичний турнір

Ведучий 1. Добрий день, дорогі гості!
Ведучий 2. Добрий день, шановні уболівальники!
Ведучий 1. Ми раді вітати вас на нашому інтелектуальному шоу... 
Ведучий 1. Сьогодні ви будете свідками найцікавішої боротьби юних знавців   
                   точних наук.
Ведучий 2. Ми всі сподіваємося, що  наша зустріч буде  пізнавальною, повчальною, цікавою.
Ведучий 1. Отже, сьогодні на нашому рингу схрестять рапіри своїх знань і  ерудиції  дві чудові команди, які представляють інтелектуальну  еліту 7-Б класу. 
                   Жеребкування «Ознака подільності на 2» (парні та непарні номери об’єднуються в дві команди)
    Команди обирають назви, пов’язані з фізикою та математикою, обирають капітанів.
Ведучий 2. Капітани  потискають один одному руки і  команди  займають місця за ігровими столами.
Ведучий 1. Сподіваємось, що  наші учасники інтелект-шоу виявлять максимум кмітливості, сміливості, веселості, коректності та організованості.

Ведучий 2.  А також учасникам гри та їх уболівальникам хочемо побажати:
Разом: 	“Ні пуху, ні пера!”
Ведучий 1. В спортивних  змаганнях, як правило, ведеться рахунок. А
наше інтелект шоу – це інтелектуальний спорт. Тому вести облік балів одержаних командами буде рахункова комісія у складі: (оголошення складу журі)
(Музика)- позивні про початок гри
Ведучий 2. А зараз пропонуємо командам пройти процедуру жеребкування для визначення команди, яка розпочне турнір.
Ведучий 1. Для цього буде задано питання,  і та команда, яка найближче буде до правильної відповіді і розпочне гру.
Ведучий 2. Отже, увага!
Скільки сантиметрів має старовинна міра довжини  аршин                        
                                                                                                      (71см1мм)
Перший тур змагань
Ведучий 1. Перший конкурс “Розминка”
Ведучий 2. Кожній команді пропонується підбірка питань  з фізики та математики. Одна правильна відповідь оцінюється 1 балом. 
Ведучий 1. Бажано набрати якомога більше правильних відповідей, тому уважно  слухайте  питання. 
Ведучий 2. Бажаємо успіху.
Запитання для першої команди.

1.  Як інакше називають 1 дм3? (Літр)
2.  Одиниця виміру швидкості на морі ... (вузол)
3. Записується за допомогою цифр ... (число)
4. Чому дорівнює пуд? (16 кг)
5. Площа квадрата 49 см2. Чому дорівнює його периметр? (28см)
6. Як називається графік функції оберненої пропорційності? (Гіпербола)
7. Чому дорівнює корінь квадратний з 121? (11)
8.  Без чого не можуть обійтися мисливці, барабанщики і математики? (Дріб)
9. Як інакше називається постійна величина? (Константа)
10. Твердження, що приймається без доведення ... (аксіома)
11. Чому дорівнює сума кутів в трикутнику? (1800)
12. Прилад для вимірювання кутів на площині ... (транспортир)
                  Запитання для другої команди.
1. Як називається сота частина числа? (Відсоток)
2. Як називається функція, графіком якої є пряма? (Лінійна)
3. Скільки діагоналей можна провести в трикутнику? (Жодної)
4. Чому дорівнює сума всіх чисел від -200 до +200? (0)
5. Чому дорівнює сума кутів паралелограма? (3600)
6. Розділіть 200 на половину. (400)
7. Одиниця виміру ваги (Ньютон)
8. Площа квадрата 36 см2. Чому дорівнює його периметр? (24 см)
9. Розділ математики, що вивчає числа і найпростіші дії над ними (арифметика)
10. Як називається спрямований відрізок прямої? (Вектор)
11. Чому дорівнює корінь квадратний з 144? (12)
12. Як називається графік квадратичної функції? (Парабола)
Ведучий 2. Оголошуємо рахунок гри за результатами першого конкурсу
Команда №1 - …….   балів
Команда №2  - …….   балів
Другий тур змагань
Ведучий 1. Командам пропонується записати терміни на задану літеру. Яка команда назве більше слів, та отримує бал. 
Ведучий 2. Отже, розпочнемо…
	№
з/п
	План роботи команд:
	Команда 1 «Г»
Передбачувані  терміни:
	Команда 2 «К»
Передбачувані терміни:

	1
	 Вчений-фізик
	Галілей, Герц, Гамов, Гінзбург…. 
	Кулон, Кельвін, Капіца, Курчатов…

	2
	Вчений – математик 
	Галуа, Глейзер, Гаус….
	Ковалевська, Колмогоров…

	3
	Фізичне тіло або геометр. фігура 
	гирька, глобус, газета, гіперболоїд
	кільце, кнопка, кришка, конус…

	4
	 Назва графіка
	гіпербола
	косинусоїда, крива

	5
	Речовина (назва або стан)
	газ, гелій, галій….
	кристал, калій, кадмій, кальцій

	6
	Явище природи 
	горіння, гало, гейзер…
	кипіння, конденсація, кристалізація

	7
	Прилад
	гігрометр, гальванометр, гідролокатор... 
	калориметр, конденсатор… 

	8
	Розділ фізики 
	гідростатика, геометрична оптика…
	кінематика

	9
	Розділ математики 
	геометрія
	комбінаторика

	10
	Одиниця фізичної величини 
	герц, генрі, грам…
	кілограм, кельвін, кюрі, кулон… 



Ведучий 2. Рахункова комісія провела складні математичні обчислення і…
Ведучий 1. Результати другого туру виглядають так:
Команда №1 -…….    балів
Команда №2 -  .…. балів
Ведучий 2. Як ви помітили наші гості і дорогі вболівальники, що у наших
гравців непогані знання з фізики та математики.
Ведучий 1. Напевно, вони гарно вміють користуватися підказками.
Ведучий 2. Зараз ми це перевіримо. Оголошується конкурс «Підказка».
Ведучий 1. Вам буде запропоновано 10 слайдів. До конкурсу запрошуються два учні. Один пояснює поняття, не називаючи однокореневих слів.
Ведучий 2. Кожне відгадане поняття – 1 бал. На виконання завдання дається 2 хвилини.
Третій  тур змагань
Конкурс «Підказка»
(Додаток 1)
Ведучий 2. А зараз результати.
Ведучий 1. Результати третього туру виглядають так:
Команда №1 -…….    балів
Команда №2 -  .…. балів
Четвертий  тур змагань
Ведучий 1. А зараз змагання мудреців. На обговорення відповіді команди мають по одному балу. За правильну відповідь – 2 бали.
Ведучий 2. Отже, на черзі наступний тур конкурсу “Слово мудреця”
Ведучий 1. Для порядку прохання  - відповіді не викрикувати, а піднімати руку. Тільки тоді відповідь буде зарахована.
Питання 1.  Римський письменник Апулей Люцій писав: "Фалес - один з тих знаменитих семи мудреців і, безсумнівно, самий великий серед них ...". Фалесу приписується наступний вислів:
Найбільше - це простір, бо він обіймає все;
Найшвидше – це думка, бо вона обганяє все;
Наймудріше - ...
Шановні знавці, що, на думку Фалеса, наймудріше?
                                  (Відповідь: час, бо він розкриває все)
Питання 2. Чому засновник атомістики Дальтон не зміг одержати водійські права ?
                                       (у вісімнадцятому столітті не було авто)
.
Питання 3. Єгиптяни задали Фалесу важке завдання: знайти висоту піраміди. Він знайшов просте і красиве рішення: встромив палицю вертикально в землю і сказав: "Коли ...
Продовжити  його фразу.
(Відповідь: .. ... Тінь палиці буде дорівнювати  її довжині, тоді тінь піраміди буде дорівнює висоті піраміди . Треба виміряти тінь піраміди)
Питання 4. Жодне геометричне тіло не володіє такою досконалістю і красою як правильні багатогранники. Їх всього лише 5:
     Тетраедр - 4 грані
     Гексаедр (куб) - 6
     Октаедр-8
     Ікосаедр-12
     Додекаедр-20
Їх називають тілами Платона (демонстрація многогранників). У стародавніх філософських школах досконалим геометричним формам приписували магічні властивості.
За філософської концепції про устрій світу 4 багатогранника означали 4 стихії:
     Тетраедр-вогонь, так як вершина спрямована вгору.
     Куб - землю (як найстійкіший).
     Октаедр - повітря.
     Ікосаедр - воду.
А що означав додекаедр?
                                                          (Відповідь: Всесвіт)
Питання 5. З ім'ям Архімеда пов'язано число π= 3,14. Чому для цього числа обрана саме ця грецька буква?
(Віповідь: це перша буква грецького слова периферія, що означає коло).
Ведучий 2.Повідомляємо  результати четвертого туру змагання.
Команда  №1 -   ……     балів
Команда №2 - ……    балів
Ведучий 1. Думаю, що дехто із  вболівальників хотів би зараз взяти участь у грі команди свого відділення.
Ведучий 2 . Ми надамо вам таку можливість. Отже, гра з глядачами. Вам запропоновано буде два питання вірна відповідь на кожне добавить по 1 балу  команді вашого відділення.
П’ятий   тур змагань
Ведучий 1. Оголошуємо конкурс «Чорний ящик». 
Ведучий 2. Якщо команда вгадує те, що заховане в чорному ящику, з першої підказки, вона отримує 5 балів, з другої – 4, з третьої – 3, з четвертої – 2, і з п’ятої – 1 бал. 
Ведучий 1. Отже, ящик №1.
Підказка 1. Те, що знаходиться в чорному ящику, винайшов голландський вчений Пітер ван Мушенбрук.
Підказка 2. В перекладі на українську це слово означає «згущувач».
Підказка 3. Всередині нього може бути слюда, папір, повітря і навіть скло.
Підказка 4. Прототип цього був сконструйований в 1745 році в місті Лейден.
Підказка 5. Основна його характеристика – ємність.
                             (Відповідь: КОНДЕНСАТОР)
Ведучий 2. А тепер  ящик №2.
Підказка 1. Прототип цього в 14 столітті винайшов італієць Флавіо Джойя..
Підказка 2. Стрілка цого приладу виготовлялася у формі рибки.
Підказка 3. Навіть не дуже точний, він має величезне значення.
Підказка 4. Китайці використовували його для фен-шую.
Підказка 5. Про нього співають у пісні «Надежда – мой …».
                             (Відповідь: КОМПАС)
Ведучий 1. Знайомимося з ящиком №3.
Підказка 1. Ним часто користувався Ісаак Ньютон.
Підказка 2. Це тіло популярне і у фізиці, і в математиці.
Підказка 3. Входить до складу спектроскопа.
Підказка 4. У мультгероїні Сейлор Мун вона була чарівною.
Підказка 5.  Утворює веселку.
                             (Відповідь: ПРИЗМА)
Ведучий 2.Повідомляємо  результати п’ятого  туру змагання.
Команда  №1 -   ……     балів
Команда №2 - ……    балів
            Шостий   тур змагань 
Ведучий 1. Прийшла пора вступити в бій лірикам.
Ведучий 2. Оголошуємо конкурс «Фізики і лірики».
Ведучий 1.Спочатку послухаємо вірш.
Одинокий физик, почесав темя,
Измеряет длину, массу и время.
Парочка физиков мечтает вдвоем
Измерять температуру, плотность, объем.
Трое физиков, построившись в ряд,
Меряют энергию, скорость, заряд.
Четыре физика в хорошем настроении
Измеряют давление, а в плохом — ускорение.
Пять физиков выбегают на площадь,
Измеряют импульс, частоту, силу и площадь.
Шесть физиков приходят к седьмому на именины,
Измеряют какие-нибудь другие физические величины.
Ведучий 2. Скільки фізичних величин згадується у цьому вірші?
                                        (Правильна відповідь : 15)
Ведучий 1. А тепер покажіть свої таланти. Пропонується скласти вірш на готову риму.
Робота – турбота
Синус - мінус
Ведучий 2.Повідомляємо  результати шостого  туру змагання.
Команда  №1 -   ……     балів
Команда №2 - ……    балів
Ведучий 1.                            Скінчився час випробувань
                                     Нам до душі ваш рівень знань,
                                     Та ще багато треба знати, 
                                     Щоб своє майбутнє збудувати.
Ведучий 2.                           Ми врахували всі ваші старання,
                                     Ви гарно пройшли через всі випробування.
                                     То ж ми всі вас щиро вітаємо
                                     І головний результат повідомляємо.      
Ведучий 1. Слово надається голові рахункової комісії для оголошення результатів  останнього конкурсу  та гри в цілому.
(Оголошується остаточний результат гри, нагороджуються переможці пам’ятними призами).

Ведучий 2.                             Ось і закінчився вечір,
                                      Так скажемо до речі, 
                                      Що вже розлучатися час.

Ведучий 1.                             Та ви не зітхайте,
                                      Нас в гості чекайте,
                                     А  ще нам стрічатись не раз! 










	           Додаток 8
«БУДЬМО ЗНАЙОМІ: Я — ФІЗИКА!»
Свято для учнів 3(7) класів
Мета. Ознайомити учнів з тим, що вивчає фізика, з деякими фізичними поняттями; розвивати науковий світогляд учнів, логічне мислення, зв'язне мовлення; викликати інтерес до вивчення фізики, бажання пізнавати навколишній світ.
Обладнання. Оптичні прилади (фотоапарат, фільмоскоп, призма тощо), візок з кінематики та динаміки, частина розпрямленої спіралі з електроплитки, електрофорна машина, вовняна тканина, пластмасовий гребінець, султан електричний, магнітна стрілка, джерело постійного струму, провідники, ключ, реостат, електрична праска, праска з вугіллям, маґельниця (пристрій для механічного прасування), електроплитка; таблички з написами: математика, мова, географія, історія, механіка, фізика; портрети видатних фізиків.
Методичні поради. Знайомство з фізикою. Яким воно має бути? Таким, щоб дитина зрозуміла велич фізичної науки, що фізика є основою техніки, що фізичні знання постійно уточнюються і розвиваються з метою осягнення істини про природу. Фізика — це постійна боротьба ідей і думок в ім'я пізнання людиною законів навколишнього світу.
Школі не потрібен урок заради уроку, але перший має бути таким заради всіх наступних. Головна його мета — зацікавити, захопити, закохати в себе...
Діти краще розуміють один одного, тому надамо старшим учням можливість навчати молодших. На головні ролі вистави запрошуються учні 8 і 9 класів.
Дане свято можна організувати як справжню виставу з усіма її атрибутами. Якщо немає такої можливості, можна обмежитися табличками замість костюмів для виконавців ролей. Але оформлення класу обов'язкове. Зберемо все, що є цікаве у лаборантській або запросимо учнів під час перерви туди на «екскурсію», хай подивляться, доторкнуться, покрутять. Не зрозуміють навіщо ці прилади? Не встигнемо розповісти на першому уроці, та й мета в нього зовсім не та? Ну то й що! Кожна пружинка, кожен небачений прилад — це загадка для дитини. А як кортить дізнатися відповідь на неї. Побачити, як оживе «ота стрілка», доторкнутись до «отої блискучої залізячки»! Пізнати, навіщо воно?! У дитини виникло запитання? Будь ласка! Запрошуємо на урок! Сьогодні дізнався про одне, далі ще, але скільки непізнаного ще залишилося.
У запропонованому святі беруть участь такі дійові особи: Математика, Мова, Географія, Історія, Біологія, Фізика, Механіка.
Хід свята
Математика. Добрий день. Сподіваюсь, усі впізнали мене, я — Математика. Кажуть, що я цариця всіх наук, це так. Я — цариця, але я ще і мати. Я можу бути і лагідною, і суворою, але завжди справедливою. Усі ви добре знаєте нашу велику родину наук. Як і в будь-якій родині мої діти всі різні, але у нас є спільні риси — усі ми дуже важливі, складні та водночас цікаві, жодна людина не може обійтись без нас.
Настав час познайомити вас з моєю донькою — Фізикою.
Мова. Шість класів жили і у 7 класі прожили би без неї. Теж мені наука: як не струмом вдарить, то яблуко з башти на голову кине.
Математика. Постривай, як не хочеш знайомити дітей з фізикою, то розкажи щось про себе, на те ти й мова.
Мова. Я найстарша, я народилася разом із людиною. Люди спілкувалися, набували життєвого досвіду і передавали його своїм нащадкам. Минули століття... Завдяки Своєму розуму і праці людина створила нові засоби спілкування — радіо, телефон, телебачення, Інтернет.
Математика. Але чи це було пов'язано з фізикою?
Мова. Мабуть, так. Якби не знання фізики, людина не зуміла б використати перо, виготовити чорнило, створити друкарські машини, які розширили межі спілкування між людьми. (Звертається до Географії.) А що ти думаєш про фізику? Чи можеш ти обходитися без цієї всезнайки?
Географія. Що ти?! Без законів фізики не можна було б пояснити клімат, течії річок та морів, утворення вітру. Я вже не кажу про подорожі: без фізики ні човнів, ні повітряних куль, ні залізниці, ні літаків — на волах далеко не заїдеш.
Мова. Цікаво, а що скаже Біологія.
Біологія. Усім відомо, що фізика — основа техніки. Фізика широко виконується для досліджень у біології, допомагає зрозуміти особливості будови, життєдіяльності рослинного та тваринного світів.
 Мова. Зрозуміло, географія і біологія заодно з фізикою — бо це науки про природу.
Цікаво, що б сказало про фізику Малювання? Почне казати — хто мені фарби зробить, як не фізика з хімією; та й художники, не знаючи фізики, не вдосконалювали б свої витвори. Навіть щоб продукти харчування та одяг створювати, потрібно фізику знати! Всюди влізла!
І чайник не так без неї кипить, і літак не летить, ліки в шприц не набереш, врожай не збереш; будинок не побудуєш, трактор не спроектуєш. Мабуть, Математика має рацію, без фізики жити не можна.
    — Історіє, розкажи нам, будь ласка, про неї. Хто, як не ти, може все розставити на свої місця, і навести лад.
Історія. Фізика зародилася дуже давно, спочатку вона об'єднувала всі знання людини про природу. Ще грецькі вчені за кілька сотень років до нашої ери намагалися пояснити походження світу й з'ясувати причини всіх змін, які відбуваються в природі. Слово фізика (грецьке  physic — природа) вперше з'явилося у працях давньогрецького філософа Арістотеля. Правда, досліджувалися тоді лише поодинокі природні явища або зміни, які люди мали змогу спостерігати,
Учитель. (До учнів). Як ви гадаєте, які явища спостерігали давні греки? (Дощ, блискавка, вітер, утворення льоду, снігу, зміна пір року, веселка тощо.)
— Сучасна фізика вивчає також різні явища природи — механічні, теплові, звукові, електричні, світлові, а також фізичні властивості тіл, які нас оточують.
(До учнів) Які з названих раніше явищ є тепловими, звуковими, електричними, світловими?
— Людина, вивчаючи природу, встановила, що зміни, які відбуваються в природі, не випадкові.
(До учнів) Назвіть зміни у природі та причини, що їх обумовили. (Під час охолодження до певної температури вода перетворюється на лід; зміна пір року обумовлена обертанням Землі навколо Сонця; гори руйнуються під дією вітру, сонця, дощу тощо.)
— Перераховані явища є природними, бо вони обумовлені природними причинами, але існують зміни в природі, які відбуваються внаслідок діяльності людини. Людина не тільки відкриває закони природи, а й використовує їх для своїх потреб. Вивчивши електричні явища, вона навчилася використовувати електричну енергію. Вивчаючи світлові явища, людина навчилася виправляти вади зору, виготовила прилади, без яких важко уявити сучасне життя — кіноапарат, фотоапарат, телекамеру тощо.
А тепер слово самій Фізиці.
Фізика. Добрий день, любі друзі. Я рада, що ви завітали до моєї країни. На початку нашої подорожі по цій дивовижній країні ознайомимося з нашим вірним помічником — підручником.
Учитель. (Ознайомлює учнів з будовою підручника, розташуванням основних розділів, умовними позначками. Зачитує звернення до учнів на початку підручника.)
— Кожна країна має свою мову, так і фізика має спеціальну мову, без знання якої подорож буде неможливою.
Пропоную вам ознайомитися з тим, що вивчає фізика та з творцями фізичної науки. (Робота з підручником Підручник   Ф.Я.Божинова, М.М.Кірюхін, О.О.Кірюхіна «Фізика. 7 клас»
— Наш словник ще невеликий, але для початку подорожі його достатньо. Запрошую вас до Механіки — розділу фізики, у якому вивчається рух і взаємодія тіл. 
               Механіка.
Знайомі з вами ми давно,
Ще з уроків математики.
Чому, та як, та де було,
Як швидко рухалось, пливло,
Коли зустрінуться та де? —
Все вправи це механіки.
Але, крім цього, взнаєм ще,
Що падати допомагає,
Як «легким» робиться важке,
Що їхать вгору заважає.
Фізика. Дякуємо, нам дуже сподобалось у вас, Механіко, але нас чекають...
Механіка. Вибачте, я не можу відпустити вас без незначного іспиту.
(Демонструється рух візка з набору з кінематики й динаміки. Підвішуючи різні важки до нитки, перекинутої через блок і сполученої з візком, примушуємо його рухатися то рівномірно, то прискорено. Учні повинні охарактеризувати рух в обох випадках, пригадати, як знайти середню швидкість руху.)
Фізика. Бачу, що математика добре вас підготувала до зустрічі з фізикою. Спробуйте впізнати, до яких явищ ми завітаємо далі.
Гарно влітку відпочили,
Всі засмаглі, підросли,
Спини сонечком зігріли
І на річці всі були.
На  вогні варили юшку,
Пригадати буде що.
Не побачим цього взимку,
Біля груби сидимо.
І до школи йдем у шубі —
Бережем своє тепло.
— Так, ми потрапили до теплових явищ, знати які потрібно не менше за механічні. З ними ми теж трохи знайомі з уроків природознавства. (Демонструється розжарення дротини електричним струмом.)
Учитель. Як ви гадаєте, чому дротина провисла?
— Під час нагрівання тіла розширюються. Це ви вже знаєте. А чому вона  починає світитися, ми дізнаємося, коли докладно вивчимо електрику. Електричні явища ми можемо спостерігати щоденно. Знімаючи в темряві шовковий чи вовняний одяг, можна побачити, як з'являються  невеликі іскри, що  супроводжується потріскуванням.
 Електричні явища мають знати не лише електрики, а навіть і перукарі. (Демонструється дія наелектризованого пластмасового гребінця на електричний султан.)
— Навряд чи клієнтові сподобається така зачіска. При вивченні електрики, ми навіть компас зможемо примусити показувати не на північ, а так, як нам заманеться. (Демонструється дія провідника зі струмом на магнітну стрілку.)
— А яке електричне явище ми спостерігаємо влітку? (Блискавка під час грози.)
— Грізне явище природи, якого так лякалися наші предки. Зараз у кабінеті фізики зможемо створити блискавку, подібну до природної. (Демонструється іскровий розряд електрофорної машини.)
— Після літньої грози з'являється веселка. Яке це явище? (Світлове.) (Демонструється явище дисперсії без пояснення.)
Мова. Гаразд, ви мене переконали, фізику потрібно знати людині будь-якого фаху. Але як фізика може допомогти домогосподаркам?
Учні. Побутовою технікою.
       Історія. Я пропоную завітати до домогосподарок різних часів і подивитися, які фізичні явища вони використовують під час такої звичайної роботи, як прасування. (До столу запрошуються три дівчинки з класу, їм пропонується випрасувати хустинку і надаються такі прилади: 1) дерев'яні магельниця і качалка; 2) праска з вугіллям; 3) електрична праска.
— Які явища використовуються під час цієї роботи?
Учні відповідають:
1) маґельниця (механічні, бо є рух);
2) праска з вугіллям (механічні й теплові);
3) сучасна праска (механічні, теплові, електричні).
Мова. Я визнаю свою необізнаність, я теж хочу вивчати фізику.
Фізика. А ти вже її вивчаєш разом з нами. За такий короткий час ми дізналися чимало нового та цікавого, але урок добігає кінця, тому ми маємо поспішати. Пройдемо подумки всіма етапами подорожі та пригадаємо, чи не забули щось важливе, чи все побачили та почули.
Мова. Ми спостерігали з вами грозу, якими явищами вона супроводжується?
Учні. Це такі явища:
1) електричні, світлові (блискавка);
2) звукові (грім);
3) механічні (падіння дощових крапель, вітер).
Мова. Отож, під час нашої грози був такий сильний вітер, що повидував деякі слова з тексту, я пропоную вам його відновити. Втрачені слова можна побачити в словнику біля дошки, куди їх занесло поривом вітру.
____ — наука про природу, завдання якої відкривати ___, які пов'язують між собою різні фізичні ____, що відбуваються у ______. Уперше слово «фізика» з'явилося в працях _____ філософа _______. Щоб вивчати фізику, використовують спеціальні слова — _____. Наприклад: фізичне ____. Кожне тіло має форму і ______. Крім того, тіла можуть відрізнятися ____, з якої їх виготовлено.
У деяких словах, що містяться у словнику, виділено окремі літери. Спробуйте скласти з них слово-похвалу.
(Фізика, явища, закони, грецький, Арістотель, природа, термін, об'єм, тіло, речовина. Молодці.)
Фізика. Так, ви справді сьогодні молодці, усі добре працювали. А тепер я пропоную, щоб мої родичі оцінили вашу працю. (Математика, Мова, Історія, Географія та Біологія оголошують оцінки учням, які були найактивнішими на уроці та на окремих його етапах.)
Заключне слово вчителя. Сучасна фізика з усіма її чудовими відкриттями — результат спільних зусиль багатьох поколінь дослідників. За кожною формулою шкільного підручника — копітка праця багатьох дослідників, учених. Людство не завжди вчасно оцінювало працю вчених-фізиків. Багато хто віддав життя за науку. Архімед загинув від меча варвара, захищаючи свої креслення. Джордано Бруно спалили на вогнищі, катували Галілео, який так і не зрікся своїх переконань; трагічно загинув Георг Ріхман, досліджуючи природу блискавки тощо.
Багато відкриттів зроблено у фізиці й українськими вченими-фізиками. Але не слід вважати, що це межа людських можливостей. І на вашу долю випаде немало відкриттів. Проте зробити навіть найменше відкриття не так легко. Для цього потрібно добре знати фізику.
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